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Учебный план основного общего образования филиала МАОУ Червишевской СОШ «Онохинская 

СОШ»  сформирован с учетом следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции). 

2. Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» от 31 мая 2021 года № 287 (в 

действующей редакции) 

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования (Утверждена приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 370)  (в действующей редакции). 

4. Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 "О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220) 

5. Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» 

6. Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 № 729 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 03.12.2025 № 84436); 

7. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1025 "Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья" 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 г. № 67 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ" 

9. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 "Об утверждении федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)" 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 июля 2024 г. № 495 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ" (Зарегистрирован в 

Минюсте России 15 августа 2024 г., регистрационный № 79163) 

11. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г. №115  

"Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования"   (в действующей редакции). 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

02.06.2026 № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"» 

13. Устав муниципального автономного общеобразовательного учреждения Червишевской средней 

общеобразовательной школы Тюменского муниципального округа, утвержденного приказом 

управления образования Администрации Тюменского муниципального округа от 15.12.2025 

№240- о.  

14. Основной образовательной программы основного общего образования МАОУ Червишевской 

СОШ, утвержденной на педсовете, протокол №3 от 29.01.2026 г., приказом № 41/1 от 30.01.2026 

г., согласованной Управляющим Советом школы 30.01.2026 г. (протокол №5).  

15. - Программой воспитания МАО Червишевской СОШ (приказ от 30.08.2024 г. № 311-ОД).  

16. Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МАОУ Червишевской СОШ .  

17. Методические письма по реализации учебных предметов в 2026-2027 учебном году 
 

 

https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-370
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-370
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Основное  общее  образование (5 – 9 классы) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

 

Учебный год в филиале муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Червишевской средней общеобразовательной школы Тюменского муниципального района «Онохинская 

средняя общеобразовательная школа»  начинается 01сентября 2026г. Начало учебных занятий - 8.00. Урок 

длится 40 минут. Учебный год разделен  на 4 четверти. 

 

Особенности учебного плана: 

В основу учебного плана положен вариант № 1 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 09.10.2025 № 704.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательным компонентом учебного плана является  внеурочная деятельность 

 В школе изучаются два иностранных языка: английский язык и немецкий язык.  

Деление на английский и немецкий языки предусмотрено в 6а,6б, 6в, 7б,7в классах.  

Учебный предмет «Иностранный язык» в 5 классе изучается в количестве 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Труд (технология)» не предусматривает деление на мальчиков и девочек. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включен  учебный курс «Функциональная грамотность» в 5,6,7,8, 9 классах по 

1 часу в неделю. Данный учебный курс направлен на развитие способности школьников применять 

приобретенные знания, умения и навыки для решения реальных жизненных задач в различных сферах 

деятельности. Учебный курс «Функциональная грамотность» разделен на курсы: читательская, 

математическая + финансовая, естественно-научная грамотность, глобальные компетенции. В 5 классе 

добавлен курс «Креативное мышление» -0,5ч. 

С целью формирования компьютерной грамотности включен  учебный курс «Компьютерные 

технологии подготовки текстов» в 5-8 классах по 1 часу в неделю.  

Сетевой проект "Агропоколение" реализуется через проектную, научно-исследовательскую 

деятельность в учебных предметах «География», «Биология», «Труд (технология)». 

Учебные курсы планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков или в субботу. 

Между началом предметных  курсов и последним уроком перерыв продолжительностью не менее 30 минут.  

 

Учебный план основного общего образования 5-9 классы  2026-2027 уч.г. 

Учебные предметы /классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 14 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 
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Текущий контроль знаний учащихся 5-9-х классов проводится по всем учебным предметам. 

Формы проведения текущего контроля  определяются  учителями с учетом контингента учащихся, 

содержания  учебного материала, используемых им образовательных технологий. Порядок, формы, 

периодичность, количество обязательных мероприятий при проведении текущего контроля успеваемости  

учащихся определяются учителем, преподающим этот предмет, и отражаются в рабочих программах учителя. 

Музыка 1 1 1 1  4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Духовно-нравственная культура 

России 

0,5     0,5 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 28 30 31 32 147,5 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2,5 2 2 2 1 9,5 

Учебный курс «Функциональная 

грамотность»  (читательская, 

математическая + финансовая, 

естественно-научная грамотность, 

глобальные компетенции, креативное 

мышление) 

1, 5 1 1 1 1 5,5 

Учебный курс «Компьютерные 

технологии подготовки текстов» 

1 1 1 1  4 

Всего 29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

В мире интересных профессий 1     1 

Учебная лаборатория «Олимпиадное 

движение» 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Спортивный клуб «Олимпиец» 1 1 1 1 1 5 

Классное объединение 

«Дело класса» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Клуб социальной активности «РДДМ» 1 1 1 1 1 5 

Клуб социальной активности «ЮИД» 1 - - - - 1 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

6 5 5 5 5 26 
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Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений и курсы внеурочной деятельности, являются 

безотметочными.  

 

Промежуточная аттестация – На основании Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273 ФЗ ст.58 в переводных 5-8 классах проводится промежуточная аттестация, 

которая сопровождается проведением контрольных мероприятий.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по 

основным общеобразовательным программам в МАОУ  Червишевской СОШ». 

Аттестация проводится педагогами и фиксируется в протоколе промежуточной аттестации. Формы 

промежуточной аттестации на текущий год могут быть изменены по решению педагогического совета.  

Промежуточная аттестация в 5-8 классах по предметам труд (технологии), музыка, изобразительное 

искусство, ДНКР, ОБЗР, физическая культура проводится на основе результатов четвертных оценок (отметок) 

и представляет собой среднее арифметическое результатов четвертных аттестаций. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой 

аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования 

составляет 5 лет. 

 
Формы промежуточной аттестации 

Учебные  

предметы \ класс 

5 классы  6 классы  7 классы  8 классы  

Русский язык  Контрольная работа 

(диктант с  

грамматическим 

заданием)  

Контрольная работа 

(диктант с  

грамматическим 

заданием)  

Контрольная работа 

(диктант с  

грамматическим 

заданием)  

Сжатое изложение и 

тест 

Литература  Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Иностранный 

язык  

Контрольная  работа 

по чтению текста 

Контрольная  работа 

по чтению текста 

Контрольная  работа 

по чтению текста 

Контрольная  работа 

по чтению текста 

Математика Тестирование   Тестирование     

Алгебра  - -  Тестирование   Тестирование   

Геометрия  - -  Тестирование   Тестирование   

Вероятность и 

статистика 

 - -  Тестирование   Тестирование   

Информатика    - -  Тестирование   Тестирование    

История  Тестирование   Тестирование   Тестирование   Тестирование   

География  Тестирование   Тестирование   Тестирование   Тестирование   

Биология  Тестирование   Тестирование   Тестирование   Тестирование   

Физика    - -  Тестирование   Тестирование   

Химия    - -  -  Тестирование  

 

Адаптированные основные общеобразовательные программы  

основного общего образования  

 

Учебный план  сформирован с учетом нормативно-правовых документов, которые указаны в первом 

разделе.  

Учебный план разработан для обучающихся по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ОВЗ начального общего образования, обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Целью реализации учебного плана для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

является, формирование у учащихся общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), овладение учебной 

деятельностью в соответствии с принятыми в обществе и семье духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями. 
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В учебном плане представлены учебные предметы (учебные курсы), часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, внеурочная деятельность (коррекционно-развивающая область и направления 

внеурочной деятельности).  

Содержание учебных предметов обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных 

потребностей и возможностей, обучающихся с ОВЗ. Коррекционно-развивающая область включена в структуру 

учебного плана с целью коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, которые реализуются и учебное время, отводимое на их изучение обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования обучающихся с ОВЗ: 

-  формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующей ступени основного общего 

образования; 

- формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для обучающихся с ОВЗ, а 

также индивидуальных потребностей каждого обучающегося.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ОВЗ учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину максимально допустимой недельной образовательной нагрузки обучающихся в 

соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. 

Обязательным компонентом учебного плана является  внеурочная деятельность, которая включает 

коррекционно-развивающую область и другие направления внеурочной деятельности.  

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их 

количественное соотношение, содержание осуществляется исходя из психофизических особенностей, 

обучающихся с ОВЗ на основании рекомендаций ПМПК и индивидуальной программы реабилитации 

инвалида. Коррекционно-развивающие занятия могут проводиться в индивидуальной и групповой форме. 

Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе принимают участие все 

педагогические работники учителя, учитель-логопед, педагог-психолог. 

Для развития потенциала тех обучающихся с ОВЗ, которые в силу особенностей психофизического развития 

испытывают трудности в усвоении отдельных учебных предметов, разрабатывается с участием их родителей 

(законных представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются 

индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, формы образования). 

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5 дней. Пятидневная рабочая 

неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. Обучение проходит в одну 

смену. 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное время. На 

индивидуальные коррекционные занятия отводится 20 мин., на групповые занятия –  40 минут. 

Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации предусмотрены в принятом 

в школе локальном акте. Текущая промежуточная аттестация (далее – текущая аттестация) проводится в 

отношении обучающихся по всем учебным предметам, определенных учебным планом. Формы проведения 

текущей аттестации определяются учителями с учетом контингента обучающихся, содержания учебного 

материала, используемых им образовательных технологий. 
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Учебный план ФАООП ООО  

для обучающихся с нарушениями слуха (вариант 2.2.1).  

7 в класс, общеобразовательный класс 

 
Предметные области Учебные предметы  

(учебные курсы)  

7 класс Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 4 4 

Литература 2 2 

Развитие речи 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 

Математика и информатика Математика -- - 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 

Обществознание - - 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия -- -- 

Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Технология Труд (технология)   2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 

Итого 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 

Учебный курс «Функциональня грамотность» 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 

Внеурочная деятельность:  10 10 

Коррекционно-развивающие курсы по "Программе 

коррекционной работы", из них:  

5 5 

«Развитие восприятия и воспроизведения устной речи» 2 2 

«Развитие учебно-познавательной деятельности» 3 3 

Другие направлениям внеурочной деятельности 5 5 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Олимпиадное движение 1 1 

Дело класса 1 1 

РДДМ 1 1 

Всего часов 40 40 

 

Учебный план ФАООП ООО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 

5а класс, общеобразовательный класс 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю по классам 

Всего 

Классы 5  класс  

Обязательная часть 

Литература и русский язык Русский язык 5 5 

Литература  3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 

Математика  Математика 5 5 

История  История  3 3 

География  География  1 1 

Биология  Биология  1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 
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Музыка 1 1 

Технология Труд (технология)   2 2 

Духовно-нравственная 

культура России 

Духовно-

нравственная 

культура России 

0,5 0,5 

Физическая культура Физическая культура  2 2 

Итого часов в неделю: 27,5 27,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

1,5 1,5 

Учебный курс «Функциональная грамотность» 1 1 

Учебный курс «Основы компьютерной грамотности» 0,5 0,5 

Всего  29 29 

Учебные недели 34 34 

Внеурочная деятельность: 10 10 

Коррекционные курсы, из них: 5 5 

Развитие речи 2 2 

Логопедическая ритмика 1 1 

Индивидуальные и подгрупповые логопедические 

занятия 

2 2 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 

 «Разговоры о важном» 1 1 

«В мире интересных профессий» 1 1 

«Дело класса»   1 1 

«Подвижные игры» 1 1 

«РДДМ» 1 1 

Всего часов  39 39 

 

Учебный план ФАООП ООО для обучающихся с НОДА (вариант 6.1) 

5в класс, общеобразовательный класс    

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю по классам 

Всего 

Классы 5  класс  

Обязательная часть 

Литература и русский язык Русский язык 5 5 

Литература  3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 

Математика  Математика 5 5 

История  История  3 3 

География  География  1 1 

Биология  Биология  1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Музыка 1 1 

Технология Труд (технология)   2 2 

Духовно-нравственная 

культура России 

Духовно-

нравственная 

культура России 

0,5 0,5 

Физическая культура Физическая культура  2 2 

Итого часов в неделю: 27,5 27,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

1,5 1,5 

Учебный курс «Функциональная грамотность» 1 1 

Учебный курс «Основы компьютерной грамотности» 0,5 0,5 

Всего  29 29 

Учебные недели 34 34 

Внеурочная деятельность: 10 10 

Коррекционные курсы, из них: 5 5 

Логопедические занятия 1 1 
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Психокоррекционные занятия 1 1 

Двигательная коррекция 3 3 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 

 «Разговоры о важном» 1 1 

«В мире интересных профессий» 1 1 

«Дело класса»   1 1 

«Подвижные игры» 1 1 

«РДДМ» 1 1 

Всего часов  39 39 

 

 

Учебный план ФАООП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7) 

5б класс, общеобразовательный класс 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю по классам 

Всего 

Классы 5  класс  

Обязательная часть 

Литература и русский язык Русский язык 5 5 

Литература  3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 

Математика  Математика 5 5 

История  История  3 3 

География  География  1 1 

Биология  Биология  1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Музыка 1 1 

Технология Труд (технология)   2 2 

Духовно-нравственная 

культура России 

Духовно-

нравственная 

культура России 

0,5 0,5 

Физическая культура Физическая культура  2 2 

Итого часов в неделю: 27,5 27,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

1,5 1,5 

Учебный курс «Функциональная грамотность» 1 1 

Учебный курс «Основы компьютерной грамотности» 0,5 0,5 

Всего  29 29 

Учебные недели 34 34 

Внеурочная деятельность: 10 10 

Коррекционные курсы, из них: 5 5 

Логопедические занятия 2 2 

Психокоррекционные занятия 1 1 

Коррекционные занятия по русскому языку 1 1 

Коррекционные занятия по математике 1 1 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 

 «Разговоры о важном» 1 1 

«В мире интересных профессий» 1 1 

«Дело класса»   1 1 

«Подвижные игры» 1 1 

«РДДМ» 1 1 

Всего часов  39 39 
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Учебный план ФАООП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7) 

5б класс, общеобразовательный класс 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю по классам 

Всего 

Классы 5  класс  

Обязательная часть 

Литература и русский язык Русский язык 5 5 

Литература  3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 

Математика  Математика 5 5 

История  История  3 3 

География  География  1 1 

Биология  Биология  1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Музыка 1 1 

Технология Труд (технология)   2 2 

Духовно-нравственная 

культура России 

Духовно-

нравственная 

культура России 

0,5 0,5 

Физическая культура Физическая культура  2 2 

Итого часов в неделю: 27,5 27,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

1,5 1,5 

Учебный курс «Функциональная грамотность» 1 1 

Учебный курс «Основы компьютерной грамотности» 0,5 0,5 

Всего  29 29 

Учебные недели 34 34 

Внеурочная деятельность: 10 10 

Коррекционные курсы, из них: 5 5 

Логопедические занятия 2 2 

Психокоррекционные занятия 1 1 

Коррекционные занятия по русскому языку 1 1 

Коррекционные занятия по математике 1 1 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 

 «Разговоры о важном» 1 1 

«В мире интересных профессий» 1 1 

«Дело класса»   1 1 

«Подвижные игры» 1 1 

«РДДМ» 1 1 

Всего  39 39 

 

 

Учебный план ФАООП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7) 

6а класс, общеобразовательный класс 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю по классам 

Всего 

Классы 6  класс  

Обязательная часть 

Литература и русский язык Русский язык 6 6 

Литература  3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 

Математика  Математика 5 5 

История  История  3 3 

География  География  1 1 

Биология  Биология  1 1 
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Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Музыка 1 1 

Технология Труд (технология)   2 2 

Физическая культура Физическая культура  2 2 

Итого часов в неделю: 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

2 2 

Учебный курс «Функциональная грамотность» 1 1 

Учебный курс «Основы компьютерной грамотности» 1 1 

Всего  30 30 

Учебные недели 34 34 

Внеурочная деятельность: 10 10 

Коррекционные курсы, из них: 5 5 

Логопедические занятия 2 2 

Психокоррекционные занятия 1 1 

Коррекционные занятия по русскому языку 1 1 

Коррекционные занятия по математике 1 1 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 

 «Разговоры о важном» 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

«Дело класса»   1 1 

«Подвижные игры» 1 1 

«РДДМ» 1 1 

Всего часов  40 40 

 
 

Учебный план ФАООП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7) 

7а.7б класс, общеобразовательный класс 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю по классам 

Всего 

Классы 7  класс  

Обязательная часть 

Литература и русский язык Русский язык 4 4 

Литература  2 2 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 

Математика  Алгебра  3 3 

 Геометрия  2 2 

 Вероятность и 

статистика  

1 1 

Информатика  Информатика  1 1 

История  История  3 3 

География  География  2 2 

Физика  Физика  2 2 

Биология  Биология  1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 

Музыка 1 1 

Технология Труд (технология)   2 2 

Физическая культура Физическая культура  2 2 

Итого часов в неделю: 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

2 2 

Учебный курс «Функциональная грамотность» 1 1 

Учебный курс «Основы компьютерной грамотности» 1 1 

Всего  32 32 

Учебные недели 34 34 

Внеурочная деятельность: 10 10 
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Коррекционные курсы, из них: 5 5 

Логопедические занятия 2 2 

Психокоррекционные занятия 1 1 

Коррекционные занятия по русскому языку 1 1 

Коррекционные занятия по математике 1 1 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 

 «Разговоры о важном» 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

«Дело класса»   1 1 

«Подвижные игры» 1 1 

«РДДМ» 1 1 

Всего часов  42 42 

 

Учебный план ФАООП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7) 

9б, 9в класс, общеобразовательный класс 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю по классам 

Всего 

Классы 9  класс  

Обязательная часть 

Литература и русский язык Русский язык 3 3 

Литература  3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 

Математика  Алгебра  3 3 

 Геометрия  2 2 

 Вероятность и 

статистика  

1 1 

Информатика  Информатика  1 1 

История  История  2 2 

Обществознание  Обществознание  1 1 

География  География  2 2 

Физика  Физика  3 3 

Химия  Химия  2 2 

Биология  Биология  2 2 

Технология Труд (технология)   1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1 

Физическая культура Физическая культура  2 2 

Итого часов в неделю: 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

1 1 

Учебный курс «Основы компьютерной грамотности» 1 1 

Всего  33 33 

Учебные недели 34 34 

Внеурочная деятельность: 10 10 

Коррекционные курсы, из них: 5 5 

Логопедические занятия 2 2 

Психокоррекционные занятия 1 1 

Коррекционные занятия по русскому языку 1 1 

Коррекционные занятия по математике 1 1 

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 

 «Разговоры о важном» 1 1 

«В мире интересных профессий» 1 1 

«Дело класса»   1 1 

«Подвижные игры» 1 1 

«РДДМ» 1 1 

Всего часов  42 42 
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Учебный план ФАООП ООО для обучающихся с УО  

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

5 класс, домашнее обучение 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 
Количество часов в неделю 

5  класс 

 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 
 
Чтение (литературное 

чтение)  
 

3 
 

3 
 

Математика 
 

Математика 3 

Естествознание Природоведение  1 
Человек и общество Основы социальной жизни  1 
Искусство  Музыка  1 

 Рисование  
(Изобразительное 

искусство)  

1 

 Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная) 
1 

Технология Труд (технология)   6 
Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 
20 

Внеурочная деятельность: 10 
Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика), из них:  
6 

Логопедические  занятия 2 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 

Коррекционные занятия по русскому языку 1 

Коррекционные занятия по математике 1 

Другие направления внеурочной деятельности: 4 
«Разговоры о важном» 1 
«Функциональная грамотность» 1 
«В мире интересных профессий» 1 
«Подвижные игры» 1 
ИТОГО: 30 

 
 

Учебный план ФАООП ООО для обучающихся с УО  

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

6 класс, домашнее обучение 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 
Количество часов в неделю 

6  класс 

 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 
 
Чтение (литературное 

чтение)  
 

3 
 

3 
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Математика 
 

Математика 3 

Естествознание Природоведение  1 

 География  1 

Человек и общество Основы социальной жизни  1 

 Мир истории  1 

 Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная) 
1 

Технология Труд (технология)   6 
Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 
20 

Внеурочная деятельность: 10 
Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика), из них:  
6 

Логопедические  занятия 2 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 

Коррекционные занятия по русскому языку 1 

Коррекционные занятия по математике 1 

Другие направления внеурочной деятельности: 4 
«Разговоры о важном» 1 
«Функциональная грамотность» 1 
«Россия – мои горизонты» 1 
«Подвижные игры» 1 
ИТОГО: 30 

 

 

Учебный план ФАООП ООО для обучающихся  

с УО (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

9аб класс, общеобразовательный класс 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 
Количество часов в неделю 

9  класс 

 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 
 
Чтение (литературное чтение)  
 

4 
 

4 
 

Математика 
 

Математика 3 

 Информатика  1 

Естествознание Биология  2 

 География  2 

Человек и общество Основы социальной жизни  2 

 История Отечества   2 

 Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная) 
2 

Технология Труд (технология)   7 
Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
29 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 

Учебный курс «Основы компьютерной грамотности» 1 
Всего  30 
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Внеурочная деятельность: 10 
Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика), из них:  
6 

Логопедические  занятия 1 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 

Коррекционные занятия по русскому языку 1 

Коррекционные занятия по математике 2 

Другие направления внеурочной деятельности: 4 
«Разговоры о важном» 1 
«Функциональная грамотность» 1 
«Россия – мои горизонты» 1 
«Подвижные игры» 1 
ИТОГО: 40 

 
Учебный план ФАООП ООО для обучающейся  

с УО (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

9 класс, домашнее обучение 

 

Предметные области Классы  

 

Учебные предметы 

Количество часов в год 

9  класс 

 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 

Чтение (литературное 

чтение) 

3 

2 

Математика 

 

Математика 3 

Информатика  1 

Естествознание Биология 1 

География 1 

Человек и общество История Отечества 

Основы социальной жизни 

1 

1 

Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная) 

1 

Технология Труд (технология)   7 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

- 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
21 

Внеурочная деятельность: 10 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика):  
6 

Логопедические  занятия 1 

Психокоррекционные занятия 2 

Коррекционные занятия по русскому языку 1 

Коррекционные занятия по математике  2 

Другие направления внеурочной деятельности: 4 

 «Разговоры о важном» 1 

 «Функциональная грамотность» 1 

 «Россия- мои горизонты» 1 

«Основы здорового образа жизни» 1 

ИТОГО: 31 
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Учебный план ФАООП ООО для обучающегося  

с УО (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) 

5 класс, домашнее обучение 

 

 

       

Предметные области 

Учебные  

Предметы  

(учебные курсы) 

 

Количество часов Всего  

5 класс 

Внеурочная деятельность: 

Коррекционные курсы, в том числе: 6 6 

Сенсорное развитие 2 2 

Предметно-практические действия 1 1 

Двигательное развитие 1 1 

Альтернативная коммуникация 2 2 

   

ВСЕГО 6  

 

 


