Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности
«О здоровье для здоровых», 11 класс  (в соответствии с ФГОС СОО)
	Название рабочей программы, класс
	«О здоровье для здоровых», 11 класс

	Нормативная база
	Настоящая рабочая программа по внеурочной деятельности для средней общеобразовательной школы 11 класса составлена на основе:
1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;
2. приказа Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;
3. Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06;
4. Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672;
5. Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р;
6. Рабочей программы воспитания с учётом  требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер — 64101) (далее — ФГОС ООО)
7. Учебного плана МАОУ Червишевской СОШ, утвержденного приказом  директора № 388-ОД от 30.08.22г. и согласованного 30.08.22 года с Управляющим советом школы, протокол №12



	Срок реализации программы
	2022- 2023 учебный год

	Краткая характеристика программы 
	    Для    решения проблем, связанных со здоровьем,      важным        является  спортивно-оздоровительное направление  в  отношении  здоровья в  первую  очередь  детей  и   подростков.  Поэтому приоритетным  направлением  при  воспитании подростков   является формирование принципов здорового образа жизни.   
Обучающиеся должны       иметь   соответствующие   знания   и      практические   навыки   по   оказанию   первой   медицинской  помощи  человеку,  находящемуся  в  чрезвычайной  ситуации,   уметь оказывать само и взаимопомощь при различных травмах и неотложных   состояниях.  

Цели и задачи программы:  

Цель программы:  
Формирование   у   обучающихся   сознательного   и   ответственного   отношения   к   сохранению  и  укреплению  здоровья  на  основе  принципов  здорового  образа   жизни;  
Приобретение   навыков   распознавания   неотложных   состояний   и   умений   оказывать первую доврачебную помощь;  

Реализация цели предусматривает решение следующих задач  
1.Заинтересовать и направить учащихся на ведение  здорового образа жизни,   борьбу с вредными привычками.  
2. Научить  приемам  оказания  первой  доврачебной  помощи.  
3.Сформировать тактику поведения в стрессовой ситуации, способствующую  сохранению жизни и здоровья.  
[bookmark: _GoBack]   В 11 классе на курс отводится 0,5 час в неделю, 17 часов в год.



 


