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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа составлена на основе:  

- Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 "Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)" 

 - Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) МАОУ Червишевской СОШ;  

- Учебного плана МАОУ Червишевской СОШ, утвержденного приказом директора Жиляковой Н.А.  от 30.08.2023 года № 296-ОД и 

согласованного 30.08.2023 года на заседании Управляющего совета МАОУ Червишевской СОШ протокол №12 

- Программы воспитания МАОУ Червишевской СОШ 

 

Место учебного предмета «информатика» в учебном плане   
В 7 классах на изучение предмета отводится 1 час в неделю, 34 часа в год.  

 

Деятельность учителя с учетом программы воспитания: 

Гражданское воспитание формировать российскую гражданскую идентичность, принадлежность к общности граждан Российской Федерации, к 

народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, изучение и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина России; 

патриотическое 

воспитание 

воспитывать любовь к родному краю, Родине, своему народу, уважение к другим народам России; историческое 

просвещение, формирование российского национального исторического сознания, российской культурной 

идентичности; 

духовно-нравственное 

воспитание  

воспитывать на основе духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, 

сопереживания, справедливости, коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти 

предков, их вере и культурным традициям; 

эстетическое воспитание  формировать эстетическую культуру на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщать к лучшим 

образцам отечественного и мирового искусства; 

физическое воспитание формировать культуру здорового образа жизни и эмоционального благополучия — развивать физические способности 

с учётом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, 

чрезвычайных ситуациях; 

трудовое воспитание  воспитывать уважение к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую 



деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, на достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

экологическое 

воспитание  

формировать экологическую культуру, ответственное, бережное отношение к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей 

среды; 

воспитание ценностей 

научного познания 

воспитывать стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 

образования с учётом личностных интересов и общественных потребностей. 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

Введение в предмет. Правила техники безопасности.  

Информация, виды информации. Способы получения и передачи информации.  

Структура компьютера. Назначение, составные части, характеристики и структура персонального компьютера. Устройства ввода, 

вывода, хранения и передачи информации. 

Операционная система Windows. Работа с окнами, рабочий стол в среде Windows.  

Папка, фай . Основные понятия, создание, переименование. 

Память компьютера. Внешние носители. 

Текстовой редактор MicrosoftWord. Панель задач, инструментов. Набор и редактирование текста. Вставка таблиц , рисунков. 

Программа Paint. Основные операции при рисовании. Создание рисунков. Панель инструментов графического редактора. Создание 

рисунков. 

Программа Калькулятор  

Повторение  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Освоение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предмета «Информатика» предполагает 

достижения ими двух видов результатов: личностных и предметных для 7 класса минимальный и достаточный уровень предметных 

результатов: 

Личностные результаты: 

-Ученик научится (или получит возможность научиться) критическому отношению к информации и избирательности её восприятия; 

уважению к информации о частной жизни и информационным результатам других людей; осмыслению мотивов своих действий при 

выполнении заданий с жизненными ситуациями; познакомится с миром профессий, связанных с информационными и коммуникационными 

технологиями для профессионального самоопределения. 

Ученик научится: 

 как правильно и безопасно вести себя в компьютерном классе; 

 приводить примеры информации и информационных процессов из области человеческой деятельности, живой природы и техники; 

 определять в конкретном процессе передачи информации источник, приемник, канал; 

 приводить примеры информативных и неинформативных сообщений; 



 измерять информационный объем текста (при использовании компьютерного алфавита); 

 ориентироваться в типовом интерфейсе: пользоваться меню, обращаться за справкой, работать с окнами; 

 выполнять основные операции с файлами и каталогами (папками): копирование, перемещение, удаление, переименование, поиск; 

 набирать и редактировать текст в одном из текстовых редакторов; 

 выполнять основные операции над текстом, допускаемые этим редактором; сохранять текст на диске, загружать его с диска, 

выводить на печать; 

 строить несложные изображения с помощью одного из графических редакторов; 

 создавать несложную презентацию в среде типовой программы, совмещающей изображение, звук, анимацию и текст. 

Ученик получит возможность научиться: 

 различать естественные и формальные языки; 

 определять состав основных устройств компьютера, их назначение и информационное взаимодействие; 

 выполнять основные режимы работы текстовых редакторов (ввод, редактирование, печать, орфографический контроль, поиск и 

замена, работа с файлами); 

 распознавать способы представления изображений в памяти компьютера; понятия о пикселе, растре, кодировке цвета, видеопамяти, 

назначение графических редакторов, назначение основных компонентов среды графического редактора растрового типа; 

Предметные результаты: 

Базовые учебные действия (БУД) 

Регулятивные БУД. 

 освоение способов решения проблем творческого характера в жизненных ситуациях; 

 формирование умений ставить цель, планирование достижения этой цели; 

 оценивание получающегося творческого продукта и соотнесение его с изначальным замыслом, выполнение по необходимости 

коррекции либо продукта, либо замысла. 

Познавательные БУД. Ученик научится или получит возможность научиться: 

 Выполнять поиск информации в индивидуальных информационных архивах учащегося, информационной среде образовательного 

учреждения, в федеральных хранилищах информационных образовательных ресурсов; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий для решения коммуникативных, познавательных и 

творческих задач. 

Коммуникативные БУД. Ученик научится или получит возможность научиться взаимодействовать (сотрудничать) с соседом по парте, 

работать в группе.  

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 7 класса 

Учащиеся должны знать: 

 технику безопасности работы с персональным компьютером; 

 назначение и составные части персонального компьютера; 

 функциональные кнопки клавиатуры; 

 назначение компьютерных программ MicrosoftWord, Paint, Калькулятор. 



 признаки компьютерной зависимости; 

 правила поведения в цифровом пространстве. 

Учащиеся должны уметь: 

 работать в операционной системе Windows; 

 делать рабочий стол удобным для пользователя; 

 создавать и переименовывать папки и файлы; 

 пользоваться мышкой; 

 вводить текст, используя клавиатуру; 

 вставлять в текст рисунки, картинки, пользоваться внешними носителями памяти для обмена информацией. 

  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем программы Количество часов Электронные (цифровые) образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Введение в предмет. Правила техники безопасности (3 часа) 

Раздел 2.  Информация, виды информации (2 часа)  

Раздел 3. Структура компьютера (6 часов)  

Раздел 4. Операционная система Windows. 

4.1 Работа с окнами, рабочий стол в среде 

Windows. Папка, файл 

4   [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41646e]] 

4.2 Память компьютера 1   [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41646e]] 

4.3 Текстовой редактор MicrosoftWord 6   [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41646e]] 

4.5 Программа Paint 5   [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41646e]] 

4.6 Программа Калькулятор 2   [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41646e]] 

https://m.edsoo.ru/7f41646e
https://m.edsoo.ru/7f41646e
https://m.edsoo.ru/7f41646e
https://m.edsoo.ru/7f41646e
https://m.edsoo.ru/7f41646e


№ 

п/п 

Наименование разделов и тем программы Количество часов Электронные (цифровые) образовательные 

ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 5. Повторение 

Итого по разделу 2  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34    

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 Техника безопасности и правила 

поведения при работе на компьютере 

и в компьютерном классе. 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1521d2]] 

2 Интернет и безопасность. 1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1523ee]] 

3 Признаки компьютерной зависимости. 1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a152826]] 

4 Информация. Виды информации. 1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a152a74]] 

5 Способы получения и передачи 

информации. 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a152cfe]] 

6 Компьютер – инструмент для работы 

с информацией. Общая схема ПК. Её 

устройство и назначение 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a152f74]] 

7 Управление компьютером 

(клавиатура, мышь) 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a153244]] 

8 Клавиатура: устройство, назначение 

клавиатуры 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a153460]] 

https://m.edsoo.ru/8a1521d2
https://m.edsoo.ru/8a1523ee
https://m.edsoo.ru/8a152826
https://m.edsoo.ru/8a152a74
https://m.edsoo.ru/8a152cfe
https://m.edsoo.ru/8a152f74
https://m.edsoo.ru/8a153244
https://m.edsoo.ru/8a153460


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

9 Служебные клавиши. алфавитно –

цифровой блок 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a161966]] 

10 Основной ряд клавиатуры. «Трудные» 

клавиши 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a161e2a]] 

11 Специальные программы. 

Клавиатурные тренажеры 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a161fec]] 

12 Операционная система Windows. 1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a162186]] 

13 Настройка рабочего стола 1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a162316]] 

14 Повторение. Операционная система 

Windows. Работа с окнами 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a16249c]] 

15 Файл. Характеристика файла как 

объекта. Действия над файлами. 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1625f0]] 

16 Папка. Назначение папки. Действия 

над папками 

1    [[]] 

17 Повторение. Файл. Папка. Создание 

файла, папки 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a162848]] 

18 Память компьютера 1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1629ec]] 

19 Текстовый редактор Microsoft Word. 

Панель инструментов. 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a162b72]] 

20 Набор и редактирование текста. 1 1   [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a162d02]] 

21 Набор и редактирование текста 1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a162e7e]] 

22 Вставка рисунков, картинок в 

документ. Работа с рисунками. 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a162fe6]] 

https://m.edsoo.ru/8a161966
https://m.edsoo.ru/8a161e2a
https://m.edsoo.ru/8a161fec
https://m.edsoo.ru/8a162186
https://m.edsoo.ru/8a162316
https://m.edsoo.ru/8a16249c
https://m.edsoo.ru/8a1625f0
https://m.edsoo.ru/8a162848
https://m.edsoo.ru/8a1629ec
https://m.edsoo.ru/8a162b72
https://m.edsoo.ru/8a162d02
https://m.edsoo.ru/8a162e7e
https://m.edsoo.ru/8a162fe6


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

23 Редактирование текста.  1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1632d4]] 

24 Проверочная работа. 1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1632d4]] 

25 Программа Paint. Основные сведения. 1    [[]] 

26 Выполнение работы в Paint 1 1   [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1635c2]] 

27 Выполнение работы в Paint. 1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a163874]] 

28 Выполнение работы в Paint. 

Геометрические фигуры. 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1639d2]] 

29 Выполнение работы в Paint. 

Геометрические фигуры 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a163b30]] 

30 Программа Калькулятор 1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a16404e]] 

31 Выполнение арифметических 

действий на калькуляторе. 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a1642c4]] 

32 Выполнение арифметических 

действий на калькуляторе. 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a164472]] 

33 Практикум на компьютере по 

пройденным темам программы. 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a164652]] 

34 Практикум на компьютере по 

пройденным темам программы. 

1    [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8a164828]] 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 34 3 0  
 

https://m.edsoo.ru/8a1632d4
https://m.edsoo.ru/8a1632d4
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https://m.edsoo.ru/8a1639d2
https://m.edsoo.ru/8a163b30
https://m.edsoo.ru/8a16404e
https://m.edsoo.ru/8a1642c4
https://m.edsoo.ru/8a164472
https://m.edsoo.ru/8a164652
https://m.edsoo.ru/8a164828


№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

ПРОГРАММЕ  

 


