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1. Пояснительная записка 

Программа составлена на основе:  

- приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 "Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной програм-

мы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)" 

 - адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МАОУ 

Червишевской СОШ;  

- Учебного плана МАОУ Червишевской СОШ, утвержденного приказом директора Жиляковой Н.А.  от 30.08.2023 года № 296-ОД и согласованного 

30.08.2023 года на заседании Управляющего совета МАОУ Червишевской СОШ протокол №12 

- Программы воспитания МАОУ Червишевской СОШ 
 

Учебный предмет «География» относится к предметной области «Естествознание» и является обязательной частью учебного плана.  

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету «География» в 6 классе рассчитана на 34 учебные недели  и составляет 34 ча-

са в  год (1 час в неделю). 

  Цель обучения - сформировать у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) умение использовать географические зна-

ния и умения в повседневной жизни для объяснения, оценки разнообразных природных, социально-экономических и экологических процессов и явлений, адапта-

ции к условиям окружающей среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности, экологически сообразного поведения в окружающей среде.  

Задачи обучения: 

 формирование представлений о географии и ее роли в понимании природных и социально-экономических процессов и их взаимосвязей; 

 формирование представлений об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России, разных 

материков и отдельных стран; 

 формирование умения выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических объектов и явлений; 

 формирование умений и навыков использования географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям 

территории проживания, соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф; 

 овладение основами катастрофической грамотности и использование элементарных практических умений и приемов использования географической карты 

для получения географической информации; 

 формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями географической среды, их изменениями в результате природных и антро-

погенных воздействий. 

Рабочая программа по учебному предмету «География» в 6 классе определяет следующие задачи: 

 формирование у обучающихся представлений о географии как науке; 

 обучение ориентированию по Солнцу, признакам погоды, Полярной звезде; 

 формирование представлений об опасных природных явлениях,  

 формирование географических представлений о рельефе и водоемах нашей планеты; 

 формирование умения работать с географической картой, графической наглядностью; 

 воспитание патриотических чувств, видение красоты природы, бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными направлениями 

природоохранительной работы; 

 формирование умения применять полученные знания в повседневной жизни. 

 

 



 
 

 

Деятельность учителя с учетом программы воспитания: 

 

Гражданское воспитание формировать российскую гражданскую идентичность, принадлежность к общности граждан Российской Феде-

рации, к народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, изучение и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина России; 

патриотическое воспитание воспитывать любовь к родному краю, Родине, своему народу, уважение к другим народам России; историческое 

просвещение, формирование российского национального исторического сознания, российской культурной 

идентичности; 

духовно-нравственное воспитание воспитывать на основе духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий народов Рос-

сии, формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосер-

дия, сопереживания, справедливости, коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к па-

мяти предков, их вере и культурным традициям; 

эстетическое воспитание формировать эстетическую культуру на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщать к 

лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

физическое воспитание формировать культуру здорового образа жизни и эмоционального благополучия — развивать физические спо-

собности с учётом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социаль-

ной среде, чрезвычайных ситуациях; 

трудовое воспитание воспитывать уважение к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудо-

вую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном 

труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

экологическое воспитание формировать экологическую культуру, ответственное, бережное отношение к природе, окружающей среде на 

основе российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, ок-

ружающей среды; 

воспитание ценностей научного позна-

ния 

воспитывать стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, качест-

венного образования с учётом личностных интересов и общественных потребностей. 

  



 
 

 

2.Содержание учебного предмета. 

Содержание учебного предмета «География» позволяет формировать у обучающихся широкий спектр видов учебной деятельности, таких, как умение 

классифицировать, наблюдать, делать выводы, объяснять, доказывать, давать определения понятиям.  

В процессе изучения учебного предмета «География» в 6 классе обучающиеся научатся ориентироваться на местности, познакомятся с физической картой 

России, ее географическим положением, границами, формами земной поверхности, водоемами. В данной программе вначале планируется формирование более 

точных географических представлений о рельефе и водоемах своей местности (на экскурсиях и уроках с использованием видеофильмов). На этих занятиях, готовя 

к восприятию следующей темы, учитель может уточнить, какими цветами будут обозначаться формы рельефа и водоемы на карте. 

Затем планируется изучение одной из самых сложных тем курса географии — «План и карта». При изучении этой темы следует осуществить постепенный 

переход от черчения плана стола, класса, к чтению планов школьного участка и местности, а затем к знакомству с географической картой.  

Такая последовательность изучения тем позволит более логично перейти от знакомства с физической картой России к изучению глобуса и физической кар-

ты полушарий. 

В программу 6 класса введены темы: «Явления природы» (дождь, ветер, ураган, шторм, землетрясение, извержение вулканов), «Краткие сведения о Земле, 

Солнце и Луне», «Планеты», «Освоение космоса». Это позволит своевременно начать формирование географических знаний в тесной связи с элементарными фи-

зическими и астрономическими, что создаст наиболее полное представление о планете Земля. Опасные природные явления будут изучаться и в дальнейшем при-

менительно к конкретным географическим территориям. 

Изучение географии в 6 классе предполагает проведение экскурсий с целью формирования более точных географических представлений о формах земной 

поверхности и водоемах местности, где проживают обучающиеся.  

 

Содержание разделов 

 

 

 

 

  

№                  Название раздела Количество 

часов 

Контрольные работы 

 

1.  Введение  2  

2. Ориентирование на местности 2  

3. Формы поверхности Земли 2  

4 Вода на Земле 4  

5 План и карта  4  

6. Земной шар 10  

7. Карта России 10 1 

                     Итого 34  



 
 

3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета «География» 

 

Базовые учебные действия (БУД). 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать чувство гордости за свою страну; гордиться успехами и достижениями 

как собственными, так и своих других обучающихся; адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, живописи; уважительно и 

бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; активно включаться в общеполезную социальную деятельность; бережно относиться к 

культурно-историческому наследию родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, тру-

довых, бытовых), слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового письма для решения жизненно значи-

мых задач, использовать доступные источники и средства получения информации для решения коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осущест-

влять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и учебных 

задач, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; адек-

ватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия представлены умениями: дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную орга-

низацию, использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, 

причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с индивидуальными 

возможностями; использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и от-

ношения между объектами и процессами. 

Предметные: 

Минимальный уровень:  

 определять стороны горизонта, ориентироваться по Солнцу, компасу и местным признакам природы с помощью учителя; 

 понимать условные знаки карты, показывать с помощью учителя географические объекты;  

 узнавать и называть географические объекты (формы поверхности земли: равнины, холмы, овраги; водоемы), типичных представителей животного и   

растительного мира на макетах, рисунках и фотографиях; 

 называть, описывать существенные признаки географических объектов и явлений;   

 составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины, опорные слова и выражения; 

 использовать географические знания в повседневной жизни для объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания,  

       соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф; 

 знать основные правила безопасного поведения в природе; 

 

Достаточный уровень:  

 применять элементарные практические умения и приемы работы с географической картой для получения географической информации; 

 определять направления на карте; 

 вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями географической среды; 



 
 

 сравнивать географические объекты и явления по заданным критериям; 

 составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины, опорные слова и выражения; 

 определять стороны горизонта, ориентироваться по Солнцу, компасу и местным признакам природы; 

 выявлять на местности особенности рельефа, водоемов; 

 делать схематические зарисовки изучаемых форм земной поверхности; 

 читать географическую карту (условные цвета и основные знаки) по атласам-приложениям к учебнику; 

 составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины; 

 показывать на карте объекты, указанные в программе, обозначать их при помощи учителя на контурной карте. 

 

 

4.Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

  

№ Тема урока Кол. часов 

1 География - наука о природе Земли. 1 

2 Наблюдения за изменениями высоты Солнца и погоды. Явления природы. 1 

3 Горизонт. Линия горизонта. Стороны горизонта. 1 

4 Компас и правила пользования им. Ориентирование по местным признакам природы. 1 

5 Рельеф местности, его основные формы. Равнины, холмы. Овраги, их образование. 1 

6 Горы. Землетрясения. Извержения вулканов. 1 

7 Вода в природе. Родник, его образование. Колодец, водопровод. 1 

8 Река, ее части. Горные и равнинные реки. Использование рек. 1 

9 Озера. Водохранилища. Пруды. Болота, их осушение. 1 

10 Океаны и моря. Острова и полуострова. 1 

11 Рисунок и план предмета. План и масштаб. 1 

12 Условные знаки плана местности. 1 

13 План и географическая карта. Условные цвета физической карты. 1 

14 Условные знаки физической карты. Значение географической карты в жизни и деятельности людей. 1 

15 Краткие сведения о Земле, Солнце, Луне. Планеты. 1 

16 Земля – планета. Доказательства шарообразности Земли. 1 

17 Глобус - модель Земного шара.  1 

18 Физическая карта полушарий. Распределение воды и суши на Земле.  1 

19 Океаны на глобусе и карте полушарий. 1 

20 Материки на глобусе и карте полушарий (Евразия, Африка,  Северная Америка, Южная Америка, Австралия, Антарктида).  1 

21 Различие в освещении и нагревании Солнцем земной поверхности. Понятие о климате, его отличие от погоды. Основные типы климата. 1 

22 Пояса освещенности: жаркие, умеренные, холодные. Изображение их на глобусе и карте полушарий 1 

23 Природа тропического пояса. Тропические леса, саванны и пустыни. 1 

24 Природа умеренных и полярных поясов 1 

25 Географическое положение России на глобусе, карте полушарий, физической карте нашей страны. Границы России. Сухопутные границы 

на западе и юге. 

1 

26 Морские границы. Океаны и моря, омывающие берега России. Моря Северного Ледовитого океана, Тихого и Атлантического. 1 

27 Острова и полуострова России 1 



 
 

 

 

 

Приложение к программе 
 

Поурочное  планирование 
 

                                                  
№ 

Тема предмета 
К

о
л
-в

о
 

ч
ас

о
в
 Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение - 2 часа 

1. География - наука о природе 

Земли. 

1ч. Формирование у обучающихся 

представлений об изучаемом 

предмете - география 

Называют, что в переводе означает сло-

во «география».  

Рассказывают о первых путешественни-

ках по плану и опорным словам и слово-

сочетаниям 

Называют, что означает в переводе слово 

география, рассказывают о первых гео-

графах и их путешествиях. Составляют 

рассказ о том, как люди используют в сво-

ей жизни знания по географии. 

2. Наблюдения за изменениями 

высоты Солнца и погоды. 

Явления природы. 

1ч. Формирование представлений о 

разных временах года, суточ-

ном и годовом движении Зем-

ли. Знакомство обучающихся с 

явлениями природы, обобщение 

и закрепление знаний о  прави-

лах поведения во время грозы, 

сильных порывах  ветра 

Называют основные компоненты пого-

ды, используя помощь учителя.  

Рассказывают от чего зависит смена дня 

и ночи, смена времен года. Рисуют по-

ложение Солнца на небе в разное время 

суток. Узнают и называют условные зна-

ки календаря погоды 

Называют основные компоненты погоды. 

Рассказывают, как меняется высота Солн-

ца над горизонтом в течение дня и в раз-

ное время года. Составляют по плану  рас-

сказ, какая погода характерна для разных 

времен года . Называют «явления приро-

ды», определяют, что такое «ветер». Рас-

сказывают, как люди используют силу 

ветра 

Ориентирование на местности – 2 часа 

3. Горизонт. Линия горизонта. 

Стороны горизонта. 

1ч. Формирование представле-

ний о линии горизонта, ос-

новных сторонах горизонта  

Находят в словаре и зачитывают, что 

такое горизонт, линия горизонта. Выде-

ляют на иллюстрации линию горизонта. 

Называют основные стороны горизонты, 

опираясь на схему. Рисуют схему сторон 

горизонта  

Дают определение географическим поня-

тиям «горизонт», «линия горизонта». На-

зывают свойства горизонта. Называют ос-

новные стороны горизонта. Зарисовывают 

схему сторон горизонта в тетради  

4. Компас и правила пользова-

ния им. Ориентирование по 

1ч. Знакомство с компасом. Уст-

ройство. Правила пользования.  

Определяют стороны горизонта по ком-

пасу, используя помощь учителя. На-

Рассказывают, что такое компас и правила 

пользования компасом пользоваться. Схе-

28 Рельеф нашей страны. Низменности, возвышенности, плоскогорья. Горы: Урал, Северный Кавказ, Алтай, Саяны, Крымские. 1 

29 Крупнейшие месторождения полезных ископаемых (каменного угля, нефти, железной и медной руд, природного газа) 1 

30 Река Волга 1 

31 Реки: Дон, Днепр, Урал  1 

32 Реки Сибири: Обь, Енисей, Лена, Амур.  1 

33 Озера России:  Ладожское, Онежское, Байкал 1 

34 Повторение начального курса физической географии. Итоговое контрольное тестирование. 1 



 
 

местным признакам приро-

ды. 

Формирование умений ориен-

тироваться по компасу. Форми-

рование умений ориентировать-

ся по местным признакам при-

роды 

клеивают картинку компаса в тетрадь. 

Определяют стороны горизонта по при-

знакам природы 

матически зарисовывают компас. Опреде-

ляют стороны горизонта с помощью ком-

паса  

Формы поверхности Земли – 2 часа 

5. Рельеф местности, его ос-

новные формы. Равнины, 

холмы. Овраги, их образова-

ние. 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о формах по-

верхности земного шара, об 

образовании оврагов и о вреде 

оврагов для сельского хозяйст-

ва. Воспитание бережного от-

ношения к родной земле 

Называют основные формы земной по-

верхности. Зарисовывают строение хол-

ма по образцу с указанием его частей. 

Называют и показывают горы и равни-

ны, овраги  на иллюстрациях  

Называют основные формы земной по-

верхности. Рассказывают, чем отличаются 

плоские и холмистые равнины.  Опреде-

ляют виды равнин по иллюстрациям и 

схеме. Показывают части холма на схеме. 

Рассказывают о процессе образования ов-

рагов и о вреде оврагов для сельского хо-

зяйства  

6. Горы. Землетрясения. Из-

вержения вулканов. 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

разновидностях рельефа земно-

го шара. Знакомство со стихий-

ными явлениями природы (зем-

летрясение, извержение вулка-

на),  формирование навыков 

безопасного поведения 

Составляют рассказ о горах из предло-

женных учителем предложений. Лепят 

макет горы из пластилина. Отвечают на 

наводящие вопросы о стихийных явле-

ниях в природе 

Рассказывают о горах и горных системах. 

Зарисовывают схему вулкана. Выполняют 

макет горного хребта из пластилина. Рас-

сказывают о стихийных явлениях природы 

(лавина, землетрясение, извержение вул-

кана) 

Вода на Земле – 4 часа 

7 Вода в природе. Родник, его 

образование. Колодец, водо-

провод. 

1ч. Закрепление полученных на 

уроках природоведения знаний 

о воде и ее значении для живых 

организмов и хозяйственной 

деятельности человека. Форми-

рование элементарных пред-

ставлений об образовании род-

ника 

Приводят примеры, где встречается вода 

в природе с опорой на иллюстрации. По 

схеме рассказывают о круговороте воды 

в природе 

Приводят примеры, где встречается вода в 

природе. Рассказывают как происходит 

круговорот воды в природе по схеме. Рас-

сказывают как накапливается вода под 

землёй 
 

8 Река, ее части. Горные и 

равнинные реки. Использо-

вание рек. 

1ч. Знакомство с горными и рав-

нинными  реками, их значении 

в жизни человека и его хозяйст-

венной деятельности  

Составляют предложения как образуют-

ся реки по опорным словам. Называют 

части реки, обозначенные на схеме. Оп-

ределяют по иллюстрации горную и рав-

нинную реку 

Рассказывают по схеме как образуются 

реки. Называют и показывают на схеме 

части реки. Определяют на схеме направ-

ление реки, левые и правые притоки. 

Сравнивают горную и равнинную реки по 

плану. Рассказывают как образуется водо-

пад 

9 Озера. Водохранилища. 

Пруды. Болота, их осушение. 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

многообразии водоемов земно-

го шара. Обобщить и закрепить 

знания об озерах, прудах, водо-

По иллюстрациям и опорным словам 

рассказывают, где образуются озера. На-

зывают различия пруда от озера, прини-

мая помощь учителя 

Называют характерные особенности озера.  

Рассказывают, в каких местах образуются 

озёра. Зарисовывают схему озера. Расска-

зывают, как образуются водохранилища. 

Сравнивают пруд и озеро. Приводят при-



 
 

хранилищах родного края, их 

использовании в хозяйственной 

деятельности человека 

меры искусственных водоемов 

 

10 Океаны и моря. Острова и 

полуострова. 

1ч. 

 

Формирование понятий «оке-

ан», «море». Знакомство обу-

чающихся со стихийными яв-

лениями природы (шторм, цу-

нами, ураган). Формирование 

понятий «остров» и «полуост-

ров» 

Составляют рассказ по иллюстрациям об 

использовании морей и океанов челове-

ком.  

Зарисовывают в тетради вместе с учите-

лем остров, полуостров и подписывают 

их, делают макеты из пластилина 

Называют характерные особенности мо-

рей и океанов. Сравнивают и показывают 

на схеме окраинные и внутренние моря. 

Называют отличия морской воды от пре-

сной. По иллюстрациям составляют рас-

сказ об использование морей и океанов в 

хозяйственной деятельности человека  

План и карта – 4 часа 

11 Рисунок и план предмета. 

План и масштаб. 

1ч. Формирование первоначальных 

представлений обучающихся о 

плане, масштабе  его значении. 

Знакомятся с понятием «план». Знако-

мятся с понятием «масштаб». Зарисовы-

вают план предметов (ластик, кубик) по 

контурным линиям. Называют отличия 

плана от рисунка, используя помощь 

учителя 

Рассказывают, что такое план и для чего 

он нужен. Сравнивают изображенные 

предметы на плане и на рисунке, называя 

отличия. Зарисовывают в тетради план 

предметов (пенал, ластик, кубик) 

12 Условные знаки плана мест-

ности. 

1ч. Развитие умения читать про-

стейшие планы, знакомство  с 

условными знаками плана ме-

стности  

Называют условные знаки плана местно-

сти с опорой на иллюстрации. Вычерчи-

вают простейшие знаки плана местности 

по образцу 

Называют характерные особенности изу-

ченных понятий. Читают рассказ, исполь-

зуя условные знаки плана местности  

13 План и географическая кар-

та. Условные цвета физиче-

ской карты. 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

плане и его значении. Знаком-

ство с условными цветами фи-

зической карты. Показывать на 

физической карте России фор-

мы поверхности, крупнейшие 

водоемы . 

Называют отличия плана от карты, ис-

пользуя помощь учителя. По иллюстра-

ции называют формы земной поверхно-

сти. С помощью учителя называют ос-

новные цвета физической карты 

Сравнивают план города и карту. Назы-

вают отличия плана от карты. Показывают 

на карте стороны горизонта. . 

14 Условные знаки физической 

карты. Значение географиче-

ской карты в жизни и дея-

тельности людей. 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

географической карте. Знаком-

ство с условными знаками фи-

зической карты 

Соотносят условный знак физической 

карты с изображением  

Называют условные цвета, знаки геогра-

фической карты.  Зарисовывают в тетради 

условные цвета и условные знаки физиче-

ской карты 

Земной шар – 10 часов 

15 Краткие сведения о Земле, 

Солнце, Луне. Планеты. 

 

 

1ч. Формирование у обучающихся 

элементарных представлений о 

телах Солнечной системы  

Составляют рассказ о Земле, Солнце и 

Луне из рекомендованных учителем 

предложений. Знают название 2-3 пла-

нет.  

 

Рассказывают, что такое Солнечная сис-

тема. Знакомятся с  понятиями «астроно-

мия», «планеты». Знают названия до 4 

планет. Называют отличительные призна-

ки Земли от других планет. Зарисовывают 

вместе с учителем схему Солнечной сис-



 
 

темы. 

16 Земля – планета. 

Доказательства 

шарообразности Земли. 

1ч. Формирование у обучающихся 

представлений о форме Земли. 

Продолжение закрепления зна-

ний о вращении Земли вокруг 

своей оси и вокруг Солнца 

Составляют рассказа из предложенных 

учителем предложений о планете Земля. 

Зарисовывают как выглядит планета 

Земля из космоса (по шаблону) 

Приводят примеры доказательства шаро-

образности Земли. Показывают, с помо-

щью теллурия, движение Земли. Расска-

зывают как менялись представления о 

форме и размерах Земли с опорой на ил-

люстрации  

17 Глобус - модель Земного 

шара.  

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о форме Земли. 

Обучение пользоваться глобу-

сом. Показ на глобусе полюса, 

линии экватора. Закрепление 

знаний об условных цветах фи-

зической карты 

Показывают и называют глобус, опреде-

ляют его назначение. Приклеивают кар-

тинку глобуса в тетрадь, подписывают 

полюса и линию экватора. Лепят макет 

глобуса из пластилина  

Рассказывают о строении глобуса. Пока-

зывают на глобусе полюса, линию эквато-

ра, южное и северное полушария. Лепят из 

пластилина модель Земли, обозначают на 

ней полюса и линию экватора. Показыва-

ют на глобусе различные формы поверх-

ности (с опорой на цвет)  

18 Физическая карта полуша-

рий. Распределение воды и 

суши на Земле.  

1ч. Повторение и закрепление зна-

ний обучающихся об условных 

цветах физической карты, ли-

нии экватора, Северном и Юж-

ном полюсах, Северном и Юж-

ном полушариях. 

Знакомство с картой полуша-

рий.   

Называют основные цвета карты полу-

шарий. Рассматривают условные знаки 

карты полушарий. Показывают на физи-

ческой карте полушарий полюса, линию 

экватора, материки, океаны 

Определяют, какими цветами изображена 

поверхность Земли на карте полушарий. 

Рассматривают условные знаки карты по-

лушарий. Показывают на карте полуша-

рий и глобусе полюса, линию экватора, 

материки, океаны 

19 Океаны на глобусе и карте 

полушарий. 

 

1ч. Продолжение формирования пред-

ставлений обучающихся о Земном 

шаре. Знакомство обучающихся с 

названием и месторасположением 

океанов на физической карте по-

лушарий и на глобусе. Обучение 

показу  заданных объектов на кар-

те и глобусе 

Показывают на физической карте и 

глобусе Мировой океан. Зачитывают 

названия океанов. Показывают океа-

ны на карте. Отвечают на вопросы 

учителя об океанах с опорой на карту. 

Подписывают названия океанов на 

контурной карте 

Называют Тихий, Атлантический, Индий-

ский, Северный Ледовитый океаны. Рас-

сказывают о хозяйственном значении 

океанов по схеме или иллюстрациям. 

Устанавливают простейшие причинно-

следственные зависимости (например, по-

чему Северный Ледовитый океан получил 

такое название). Находят на глобусе и фи-

зической карте полушарий океаны 

20 Материки на глобусе и кар-

те полушарий (Евразия, Аф-

рика,  Северная Америка, 

Южная Америка, Австралия, 

Антарктида). 

1ч. Продолжение формирования пред-

ставлений обучающихся о Земном 

шаре. Знакомство обучающихся с 

названием и месторасположением 

материков на физической карте 

полушарий и на глобусе. Обучение 

показу заданных объектов на карте 

и глобусе 

Называют материк, на котором мы 

живем. На   карте показывают мате-

рики. Составляют рассказ о материке 

с опорой на карту, используя предло-

жения, предложенные учителем  

Находят и называют на глобусе и физиче-

ской карте полушарий материки, подпи-

сывают названия материков на контурной 

карте. Сравнивают материки и части света 

 



 
 

21 Различие в освещении и на-

гревании Солнцем земной 

поверхности. Понятие о 

климате, его отличие от по-

годы. Основные типы кли-

мата. 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о различии в осве-

щении и нагревании Солнцем зем-

ной поверхности. Знакомство с 

климатом земного шара  

С помощью теллурия показывают 

движение Земли вокруг Солнца.  

Составляют рассказ о климате своей 

местности, используя помощь учите-

ля 

Рассказывают о значении солнца для жиз-

ни на земле с опорой на схему или рисун-

ки.   Составляют рассказ с опорой на схе-

му, от чего зависит климат и от чего зави-

сит погода  

22 Пояса освещенности: жар-

кие, умеренные, холодные. 

Изображение их на глобусе 

и карте полушарий 

1ч. Продолжение формирования пер-

воначальных представлений о раз-

нообразии климата на Земном ша-

ре  

Составляют рассказ об одном из поя-

сов освещенности из предложенных 

учителем предложений. Раскрашива-

ют в контурной карте пояса освещен-

ности. Заполняют схему пояса осве-

щенности  

Устанавливают простейшие причинно-

следственные связи между географиче-

ским положением, солнечной радиацией, 

подстилающей поверхностью.  Называют 

основные типы климатов, их характерные 

признаки.  Составляют устный рассказ об 

одном из поясов освещенности с опорой 

на схему/ план.  

23 Природа тропического поя-

са. Тропические леса, саван-

ны и пустыни. 

1ч. Расширение круга представлений 

обучающихся об особенностях 

природных условий тропического 

пояса. Знакомство с природными 

зонами саванн и пустынь тропиче-

ского пояса  

Показывают на карте тропический 

пояс, выделенный учителем. Заштри-

ховывают (закрашивают) заранее обо-

значенный учителем тропический по-

яс в тетради.  

Узнают изображения типичных жи-

вотных тропического пояса и назы-

вают их (от 3 до 5 представителей)  

 Называют, с опорой на схему «пояса ос-

вещенности», какие материки и океаны 

расположены в пределах тропического 

пояса.  Узнают изображения типичных 

животных тропического леса и называют 

их (до 5 представителей), показывают на 

карте «Растительный и животный мир» 

тропического леса с помощью учителя 

24 Природа умеренных и по-

лярных поясов 

 

1ч. Знакомство обучающихся с осо-

бенностями природных условий 

умеренных и полярных поясов  

Называют и показывают умеренные и 

полярные пояса освещенности, выде-

ленные учителем на карте. Составля-

ют рассказ о природе умеренных или 

полярных поясов (Арктика, Антарк-

тика)  

Называют материки и океаны, располо-

женные в пределах умеренного и поляр-

ного поясов. Составляют рассказ о приро-

де умеренных и полярных поясов по пла-

ну 

Карта России-10 часов 

25 Географическое положение 

России на глобусе, карте по-

лушарий, физической карте 

нашей страны. Границы Рос-

сии. Сухопутные границы на 

западе и юге. 

1ч. Знакомство обучающихся с поло-

жением России на глобусе, карте. 

Формирование представлений о 

площади государства, повторение  

символики РФ. Формирование 

представлений обучающихся о го-

сударственных границах. Закреп-

ление знаний  об условных обозна-

чений физической карты 

Показывают на карте и настольной 

карте Россию, используя помощь учи-

теля.  

Выделяют среди других изображений 

флаг и герб РФ. Зарисовывают вместе 

с учителем флаг РФ. Показывают 

границы России на физической карте. 

Составляют описание географического 

положения России (с опорой на план в 

учебнике). По карте поясов освещенности 

определяют, в каких поясах лежит Россия. 

Показывают на карте сухопутные грани-

цы, их протяженность. Называют государ-

ства, с опорой на политическую карту, с 

которыми РФ граничит на западе и юге. 

Выделяют сухопутные границы РФ на 

контурной карте 

26 Морские границы. Океаны и 

моря, омывающие берега 

России. Моря Северного 

Ледовитого океана, Тихого 

1ч. Продолжение формирования пред-

ставлений обучающихся о госу-

дарственных границах. 

Закрепление знаний условных обо-

Показывают границы России на фи-

зической карте.  

Показывают на карте за Северный 

Ледовитый океан, омывающий берега 

Показывают на карте морские границы 

РФ. Рассказывают о природе морей, омы-

вающих берега России (не выделяя кон-

кретных названий). Называют и показы-



 
 

и Атлантического. 

 

значений и условных цветов физи-

ческой карты. Формирование на-

выков правильного показа объек-

тов на географической карте 

России, и читают названия морей.  

Показывают на карте Тихий и Атлан-

тический океан, читают названия мо-

рей. 

 

вают моря Северного Ледовитого океана 

на карте. Рассказывают о морях Северного 

Ледовитого, Тихого и Атлантического 

океана по плану  

27 Острова и полуострова Рос-

сии 

 

1ч. Формирование представлений о 

территории РФ, островах и полу-

островах Северного Ледовитого, 

Тихого, Атлантического океанов. 

Закрепление знаний условных обо-

значений и условных цветов физи-

ческой карты.  

Показывают и называют острова и 

полуострова, заранее выделенные 

учителем  

Называют и показывают острова и полу-

острова России. Рассказывают об особен-

ностях природы островов и полуостровов 

России. Составляют описания одного из 

островов и полуостровов РФ с опорой на 

план. Наносят названия островов и полу-

остров России на контурную карту 

28 Рельеф нашей страны. Низ-

менности, возвышенности, 

плоскогорья. Горы: Урал, 

Северный Кавказ, Алтай, 

Саяны, Крымские. 

 

 

1ч. Формирование представлений о 

поверхности РФ, ее разнообразии. 

Закрепление знаний условных обо-

значений и условных цветов физи-

ческой карты. Формирование на-

выков правильного показа объек-

тов на географической карте 

Закрашивают в контурной карте обо-

значенные равнины (низменности, 

плоскогорья). Составляют описание 

равнины по плану, используя помощь 

учителя. Называют и показывают на 

настенной карте заранее выделенные 

учителем горы 

Называют и показывают на физической 

карте низменности, возвышенности, плос-

когорья России. Составляют описание 

равнины (низменности, плоскогорья) с 

опорой на план в учебнике. Называют и 

показывают на настенной карте Кавказ-

ские, Уральские, Крымские горы, Алтай и 

Саяны. Различают горы по высоте, разме-

ру 

29 Крупнейшие месторождения 

полезных ископаемых (ка-

менного угля, нефти, желез-

ной и медной руд, природ-

ного газа) 

 

1ч. Закрепление знаний обучающихся 

о полезных ископаемых, продол-

жение формирования представле-

ний обучающихся о богатстве недр 

РФ. 

Повторение условных обозначений 

полезных ископаемых 

Зарисовывают в тетради условные 

знаки полезных ископаемых. 

Закрашивают заранее обозначенные 

полезные ископаемые в контурной 

карте.  

Показывают крупнейшие месторождения 

полезных ископаемых, добываемые на 

территории России.  

Рассказывают об использовании полезных 

ископаемых. 

Зарисовывают в тетради условные знаки 

полезных ископаемых 

30 Река Волга  

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о реке Волге как од-

ной из самых длинных рек евро-

пейской части России. Закрепле-

ние знаний об использовании рек в 

хозяйственной деятельности чело-

века 

Показывают на настенной карте реку 

Волгу, используя помощь учителя. 

Составлять из предложенных учите-

лем предложений рассказ-описание 

реки Волги 

Показывают по карте реку Волгу, ее при-

токи Оку и Каму. Находят ее по условным 

знакам на настенной карте ГЭС. Называ-

ют каналы, соединившие Волгу с другими 

реками. Составляют описания Волги с 

опорой на план 

31 Реки: Дон, Днепр, Урал  

 

1ч. Продолжение формирования пред-

ставлений обучающихся о круп-

ных реках РФ. Закрепление знания 

об использовании рек в хозяйст-

венной деятельности человека. 

Воспитание бережного отношения 

к водным ресурсам страны 

Показывают изученные реки на на-

стенной карте, заранее выделенные 

учителем. Составляют описание об 

одной из изученных рек с опорой на 

план, используя помощь учителя 

Показывают на настенной карте изучен-

ные реки, крупные водохранилища. Назы-

вают канал, соединяющий реки Дон и 

Волгу. Составляют описание изученных 

рек с опорой на план. На контурной карте 

подписывают Дон, Днепр, Урал, Печору, 

Северную Двину 

32 Реки Сибири: Обь, Енисей, 1ч. Продолжение формирования пред- Показывают изученные реки на на- Называют равнину по которой протекают 



 
 

Лена, Амур.  

 

ставлений обучающихся о круп-

ных реках РФ. Знакомство школь-

ников с реками азиатской части 

РФ. Закрепление знаний об ис-

пользовании рек в хозяйственной 

деятельности человека. Воспита-

ние бережного отношения к вод-

ным ресурсам страны 

стенной карте, заранее выделенные 

учителем. Составляют описание об 

одной из изученных рек с опорой на 

план, используя помощь учителя 

 

реки Обь и Енисей, показывают их путь по 

карте. По условным знакам находят круп-

ные ГЭС, построенные на реках Енисей, и 

Ангара. Составляют описание изученных 

рек с опорой на план. На контурной карте 

подписывают изученные реки.  

33 Озера России:  Ладожское, 

Онежское, Байкал 

 

1ч. Продолжение формирования пред-

ставлений обучающихся о водо-

емах РФ. Знакомство обучающих-

ся с крупнейшими озерами России. 

Закрепление знаний об использо-

вании озер в хозяйственной дея-

тельности человека. 

Воспитание бережного отношения 

к водным ресурсам страны 

Показывают на настенной карте зара-

нее обозначенные озера.  

Составляют из предложенных учите-

лем предложений об озерах России. 

Подписывают название озер на кон-

турной карте, используя помощь учи-

теля 

Называют и показывают озера России на 

настенной карте. Рассказывают об их осо-

бенностях. Называют реки, впадающие в 

Каспийское море. Поясняют, почему Кас-

пийское озеро называется морем. 

Наносят на контурную карту названия 

изученных озер 

 

34 Повторение начального 

курса физической геогра-

фии. Итоговое контрольное 

тестирование. 

 

1ч. Повторение и обобщение пред-

ставлений обучающихся, форми-

руемых в начальном курсе физиче-

ской географии 

Выполняют контрольное тестирова-

ние с опорой на учебник 

Выполняют контрольное тестирование по 

начальному курсу географии 

 


